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StreLaH – Lehrgang 2023 bei dem VfL Wetzlar 
 
Die Luftsportjugend Hessen und der VfL Wetzlar als Veranstalter bietet mit dem StreLaH 2023 einen 
Lehrgang im Bereich Streckensegelflug für Nachwuchspiloten an. 
 
Wir freuen uns, auch wieder dieses Jahr, den StreLaH vorstellen zu dürfen. Unsere Ziele sind es, euch 
dabei zu helfen, eure Flugfähigkeiten zu verbessern und neue Flugerfahrungen zu sammeln. 
Während des Lehrgangs werdet ihr von erfahrenen B-Trainern betreut, die euch in der Planung und 
Durchführung von Streckenflügen unterstützen werden. Ihr werdet lernen, wie man die Thermik am 
besten nutzt und wie man lange Flüge plant und durchführt, ohne dabei unnötige Energie zu 
verschwenden. 
Darüber hinaus bietet unser Lehrgang die Möglichkeit, neue Freundschaften zu knüpfen und sich mit 
anderen Segelflugbegeisterten auszutauschen. Wir glauben, dass ihr als Teilnehmer des Lehrgangs nicht 
nur als Piloten, sondern auch als Teil hessischen Pilotengemeinschaft wachsen werdet. 
Wir hoffen, dass ihr Interesse an dem Lehrgang habt und euch dazu entscheidet, euch anzumelden. 
Wir sind sicher, dass ihr eine großartige Erfahrung machen werdet, und freuen uns darauf, euch auf 
persönlich auf dem StreLaH 2023 kennlernen zu dürfen! 
 
Allgemeines: 
 
Datum:   08.04.2023 – 15.04.2023 
Ort:   Segelfluggelände Garbenheimer Wiesen 
Lehrgangsleitung:  VfL Wetzlar und Landesjugendleitung Hessen   
Lehrgangsflugzeuge: HLB Arcus / Flugzeuge der Teilnehmer 
 

Lehrgangsziele:  Nachwuchspiloten mit geringer Überlandflugerfahrung 

• Heranführen an den Überlandflug 

• Überwinden der Hemmschwelle aus der erweiterten Platzrunde zu fliegen 

• Finden zum gemeinsamen optimalen Steigen 
Nachwuchspiloten mit wenig Überlandflugerfahrung 

• Beachtung der meteorologischen Gegebenheiten 

• Beachtung der topographischen und geologischen Gegebenheiten 

• Einführung in den Teamflug 

• Einführung in den Wettbewerbsflug 
Nachwuchspiloten mit Überlandflugerfahrung 

• Verfeinern des Teamflugs 

• Taktik im Wettbewerbsflug 

• größere Strecken im Teamflug 
Theoretische Ausbildung 

• Rüstzeug zum Überlandflug vom gemeinsamen Thermikfliegen, Vorflug                             
Endanflug, zur Flugzeugpflege, Ernährung etc. 

• Vor- und Nachbereitung von Überlandflügen 

• Einführung in PC – MET/Wetter-Jetzt 

• Meteorologisches Briefing 

Durchführung: 

• Trainingsflüge in Einsitzern in kleinen Teams mit Trainern 
• Tägliches Briefing und Debriefing 
• Theoretische Grundlagen-Vermittlung durch Trainerteam  
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Bedingungen für die Teilnahme: 
• gemeldetes Mitglied im Hessischen Luftsportbund e.V. 

• Jugendliche zwischen 16 und 25 Jahren  

• Luftfahrerschein (SPL / LAPL(S))  

• ein Flugzeug zur Teilnahme ausgerüstet mit Flarm, Rettungsfallschirm, ICAO Karten  
für den Bereich Frankfurt und Hannover + erforderliches Equipment  

• Einen Rückholer/ Bodenmannschaft, der/die beim Aufrüsten und beim Start helfen kann 

• erste Erfahrungen im Streckenflug sind von Vorteil (mindestens 50 Km Flug)  

• Gültige Berechtigung an der Winde oder im Eigenstart 

• Über Ausnahmen entscheidet die Landesjugendleitung Hessen 
 

Teilnehmer, die bei Beginn der Veranstaltung noch nicht volljährig sind, benötigen folgende 
Dokumente: 

• schriftliche Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten auf der 
Enthaftungserklärung 

• Personenfürsorgeübertragung 
 

Dem Veranstalter müssen auf Aufforderung folgende Dokumente vorgelegt werden: 
• Gültiger Luftfahrerschein mit eingetragener Startart Windenstart bzw. Eigenstart bei 

Motorseglern, Flugbuch, bis einschließlich zum 15.04.2023 gültiges Medical 

• Eintragungsschein, Lufttüchtigkeitszeugnis, gültiger Nachprüfschein, Bordbuch, Flug- und 
Betriebshandbuch, Genehmigung der Luftfunkstelle, Haftpflichtversicherungsnachweis, 
gültig geprüfter Fallschirm  

• Die Sorgfaltspflicht bezüglich der Verkehrssicherheit des Fluggeräts, für das 
Vorhandensein der gesetzlichen und vom Veranstalter geforderten Unterlagen obliegt 
dem Teilnehmer. 

• Datenschutzerklärung 

 

Ablaufplan: 
 

Anreise  bis Freitag 07.04.2023  Bis 19:00 Uhr 

Eröffnungsbriefing  Freitag 07.04.2023  Ab 20:15 Uhr 

Streckenflüge  von  Samstag 08.04.2023 bis Samstag 15.04.2023 

 

Anmeldungen und Gebühren: 
 

• Meldeportal 
 

Die Teilnahmemeldungen erfolgen ausschließlich über das Meldeportal www.event.luftsportjugend-hessen.de    
 

• Meldeschluss 
 

Meldeschluss ist der 02.04.2023, es gilt der Eingang der vollständigen Meldung beim Veranstalter. 
 

• Gebühren 
 

Windenstartgebühr: 20€ / Start wird dem Teilnehmer vorerst in voller Höhe vom VfL 
Wetzlar vor Ort in Rechnung gestellt. Kann von der 
Luftsportjugend bezuschusst werden. 

 
Am Flugplatz Wetzlar steht ausreichend Platz für Zelte und Wohnwagen zur Verfügung. Die Gebühren für die Dauer des 
Lehrgangs betragen incl. Strom und Wasser:  
   

• Wohnwagen/Campingbus oder Zelt:  50€ werden vom VfL Wetzlar vor Ort berechnet. 
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• Die Meldegebühr beträgt:   50€ / Flugzeug 

 
Meldungen sind nur gültig, wenn die Meldegebühr bis zum Meldeschluss auf das Konto der Luftsportjugend Hessen 
unter der Angabe „StreLaH“ mit „Teilnehmername“ eingegangen ist. 
 

• Verpflegung 
 
Es wird täglich vor Ort von den Teilnehmern selbst ein gemeinsames Frühstück und Abendessen geplant. 
 

• Bankverbindung 
 
Kontoinhaber: Hessischer Luftsportbund Landesjugend  
IBAN: DE64 5085 0150 0000 7462 82 
BIC: HELADEF1DAS 
Sparkasse Darmstadt 
Verwendungszweck: „StreLaH23“ und „Teilnehmername“ 
 

Kontakt: 
 

• Anfragen, Schriftverkehr, Emails bezüglich des StreLaH 2023 an: 
 
Philipp Schreiber 
Untergasse 11A 
35287 Amöneburg 
Mail: philipp.schreiber@luftsportjugend-hessen.de 
Telefon: 0173-4378963 
 
 

• Anschriften und Telefon des VfL Wetzlar 
 
Segelfluggelände Garbenheimer Wiesen 
Garbenheimer Weg 5 
35584 Wetzlar 
Telefon: David Guth: 016092956265 

 

Sonstiges: 
 
Die Betriebsflächen des Flugplatzes dürfen nur soweit es unumgänglich ist, z.B. beim Flugzeug- Transport oder  
Abholen / Abstellen der Hänger befahren werden. 
Für die Anhänger sowie für das Auf- und Abrüsten ist ein besonderes Abstellfeld ausgewiesen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nähere Informationen dazu beim Eröffnungsbriefing. 
 
 
 
 

Die Fotos werden auf der Homepage der Luftsportjugend in der StreLaH 2023 Galerie veröffentlicht.  
Mit der Teilnahme stimmen die Personen auf dem Foto der Veröffentlichung zu. 
 
Die Aktion StreLaH ist eine Initiative der Luftsportjugend Hessen und darf von den hessischen Flugsportvereinen zu 
Werbezwecken unter Hinweis auf die Luftsportjugend und deren Homepage genutzt werden. 
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